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Foi publicado neste ano de 2022, como realizagédo do Museu Frei Galvao,
da Confraria de Cavaleiros de Frei Galvdo e do Santuario Frei Galvdo, com o
apoio dos Tropeiros Vale das Tropas, da Conexao Bela Vista — Luiz Lamar, do
Rancho dos Tropeiros, de Teberga & Fernandes e de Pagotti agricola, o livro
TROPEIRISMO COMO CICLO ECONOMICO. A organizagdo é de Rodrigo César
Corréa Morgado, o prefacio é de José Hamilton Ribeiro.

A obra reedita — 40 anos depois — “O folclore das tropas, tropeiros e
cargueiros no Vale do Paraiba”, de Thereza Regina de Camargo Maia e Tom
Maia, livro que recebeu o Prémio Nacional Silvio Romero - 1980.

Segundo o Prefacio de José Hamilton Ribeiro (repérter especial do programa
da TV Globo, Globo Rural), o forte do texto “é a histéria de tropas e tropeiros, desde
que essa importante forma de transporte de cargas se impds, com a descoberta
do ouro nos sertées de Cuiaba e Minas. Além da Histéria das tropas, em ambito
nacional, temos também a relagcdo de Guaratingueta com elas”. Organizador da
obra, Rodrigo Morgado registra na cidade, a Cavalaria de S&o Gongalo e Sao
Benedito, vinda do século XVIII, a Confraria de Cavaleiros de Frei Galvao, da qual
foi seu primeiro presidente e fundador. Quanto aos caminhos, o autor percorre as
vias principais e secundarias, o caminho de Sao Tomé, as paradas e registros, a
presenga do cao na tropa, a feira de Sorocaba, o Caminho Velho entre Minas e
Paraty, as missdes e seus sete povos, e o famoso caminho do Peabiru — também

conhecido como dos Incas. “O folclore afirma que seu construtor foi o semideus



Sumé, corruptela para Sdo Tomé (o apostolo de Cristo), que teria caminhado
pelas paragens, ensinando ou cristianizando os nativos” (p.61).

O Prefaciador José Hamilton Ribeiro relata que “a segunda parte do texto
(que inclui um instrutivo glossario) se intitula “O folclore das tropas, tropeiros e
cargueiros no Vale do Paraiba”, escrito por Thereza e Tom Maia. Nao se trata
aqui de histoéria calcada em livros, mas sim do testemunho rico, curioso, as vezes
engragado, de pessoas que vivenciaram o tropeirismo na linha da Via Dutra. Vai
da constituigcdo da tropa (e até de antes) a qualidade dos muares, sua cor, aos
trajetos, a jornada dia a dia, o comer (... e ndo era so feijdo tropeiro), o dormir, as
conversas, a diversdo, as estorias e 0s causos, o jogo do truco, as fungbées de

cada um na comitiva, a posi¢cdo de cada homem na marcha.”
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O livro é ricamente documentado com desenhos de Tom Maia,
registrando os apetrechos usados pelos tropeiros, desde como preparar o burro ou
a mula para o trabalho, com detalhes e explicagbes, a culinaria tropeira e até o
linguajar valeparaibano. Como exemplo temos o “passar um pito” em alguém,

como forma de repreensdo ou obediéncia.

O pito, na realidade, € um “instrumento de ferro com que se aperta a ponta
do focinho de um animal mais bravo, para que ele se deixe ferrar, e obedecer”.
Registra ainda o burro na literatura oral, expressdes, nomes dos animais e a
medicina tropeira, vinda da época em que nao existiam veterinarios.
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1 — Madrinheiro
2 — Besta dianteira
3,4, 586 — Bestasde carga
7 — Burro culatreiro
8 — Arreador
, 9— Tocador
10 — Rancho

O registro se desenvolveu por mais de trés anos, pelos municipios de Sao
Luiz do Paraitinga, Lagoinha, Cunha, Silveiras, Areias, Sdo José do Barreiro e
Bananal, regidao que, em sua maior extensao, € distante da rodovia Presidente
Dutra e da Estrada de Ferro Central do Brasil.

Thereza e Tom Maia.

Nota: Desenhos de Tom Maia, do livro “O folclore das tropas, tropeiros e cargueiros no Vale do
Paraiba” — Prémio Silvio Romero -1980.



